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1- Un événement porteur de sens

Le concept de ce raid est né de la volonté d’impliquer plus
durablement l’association Atlantique Aventures, et
l’ensemble des jeunes participants à ses manifestations,
autour des notions de prévention, d’information et de
sensibilisation à l’environnement.

En utilisant comme support la pratique d’Activité Physiques
de Pleine Nature ; tout en créant, pour les structures jeunes-
se, un véritable outil pédagogique qui leur permet de
travailler autour d’objectifs éducatifs tels que :

- la socialisation
- le dépassement de soi

- le goût de l’effort
- la solidarité

 - le respect de l’environnement

Il s’agit d’une expérience unique où participer à l’Eco Raid
Aventure, c’est dans une certaine mesure escalader son

Everest.

Découvrir

Se rencontrer

Partager
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L’Eco Raid Aventure est ouvert à tous les jeunes âgés de 14 à 18 ans, filles ou
garçons, sa ns distinction d’appartenance sociale ou culturelle.

C’est un lieu d’expression entre des jeunes issus de milieux géographiques et
socioculturels différents.

Cette mixité qui favorise le décloisonnement  et l’intégration sociale  et l’un des
fondements d’Atlantique Aventures.

Nous travaillons en étroite collaboration avec un réseau très diversifié sur toute
l’Aquitaine qui relaie l’information pour faire connaître l’Eco Raid Aventure au plus
grand nombre :

- 400 Structures jeunesse
(Maisons de quartier, centres sociaux, centres de loisirs…)

- 60 Collectivités territoriales sur la région
(Services jeunesse et services des sports)

- 120 bureaux et points d’information jeunesse
(Centre d’information Jeunesse d’Aquitaine)

- 380 collèges et lycées publics d’Aquitaine

2- Le raid des 14/18 ans

Retrouvez toutes les photos de l’édition 2010 et bien plus encore sur notre site
internet

www.atlantique-aventures.org
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3 - Les dispositifs d’accompagnement

Afin de permette à chacun de participer à l’Eco Raid
Aventure dans les meilleures conditions possibles,
Atlantique Aventures  travaille tout au long de l’année
en étroite collaboration avec les animateurs et les
structures de l’animation socio culturelle. Nos contacts
permanents leurs permettent de s’approprier au
mieux l’aspect pédagogique  de l’évènement.

a) la phase d’inscription
Dés le lancement des inscriptions, fin novembre, des
rencontres régulières sont organisés dans les structu-
res jeunesse d’Aquitaine, afin de présenter et
d’informer sur le déroulement de l’Eco raid Aventure.

b) l’accompagnement
Une fois inscrit un important accompagnement est
mis en place aussi bien auprès des jeunes que des
structures jeunesses.
Qu’il s’agisse de rencontrer les participants ou leurs
parents afin de les rassurer sur le fonctionnement du
raid, de les soutenir dans leurs entrainements physi-
que en les mettant, si nécessaire, en contact avec des
clubs de VTT ou certains de nos bénévoles capable
de les aider ou encore de les épauler dans leurs
recherches de financement, l’équipe d’Atlantique
Aventures met tout en œuvre pour  qu’il puisse partici-
per à cette formidable aventure.
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c) Les clés pour l’aventure
Au travers de ce livret pédagogique, Atlantique Aventure souhaite inciter les
participants à devenir porteur de projets en les accompagnants pour trouver une
partie ou la totalité du financement à l’Eco Raid Aventure auprès de commer-
çants, d’entreprises ou de collectivités locales susceptibles de les soutenir.
Il note également sur ce livret les actions mise en place le long de l’année au sein
de leurs structures leur permettant de les aider financièrement (chantiers jeunes,
buvettes, stand….)

d) Les chèques initiatives
Atlantique Aventure souhaite prolonger l’investissement des jeunes dans la durée.
C’est dans cet objectif qu’ont été créés les chèques initiatives qui sont les prix des
gagnants. Le but est de soutenir et d’inciter les jeunes à monter des projets : sports,
culturel, humanitaire, voyages, insertion professionnelle…

e) Un bilan post évènement :
Dans un souci de toujours améliorer nos évènements, d’appréhender au mieux
les spécificités des 14/18 ans et de rester à l’écoute des structures jeunesses une
fiche bilan est remise à l’ensemble des structures participant à l’Eco Raid Aventure.

De tels accompagnements sont nécessaires pour permettre au
 public des 14/18 ans de participer et s’impliquer sur ce type de projet.

Aller au bout de soi et de l’aventure

L’Eco raid Aventure est un raid exigeant
physiquement et moralement.

Le soutien et la persévérance sont
indispensables pour parvenir au terme de ce

raid dont tout le monde sort gagnant.

Arriver au bout, c’est remporter une formidable victoire sur soi.
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L’esprit de ce  Raid Aventure, c’est le plaisir de l’aventure dans un cadre
 extraordinaire.

Dès sa 1er édition, l’Eco Raid Aventures a su devenir un évènement incontournable
et hors normes auprès des 14/18 ans.

La création et le succès de l’Eco Raid Aventure reposent sur trois éléments majeurs :
- Amener des jeunes de milieux urbains ou semi urbains à vivre durant quatre
jours dans un environnement naturel afin de leur faire découvrir et respecter la
nature.

- Travailler sur la mixité et l’entraide en faisant le choix de mélanger les jeunes
entre eux aussi bien sur les moments de vie collective que dans les épreuves
sportives.

- Trouver le juste milieu dans la mise en place des épreuves sportives entre le côté
ludique et l’objectif d’amener des jeunes à se dépasser.

5- L’esprit d’Aventure

Une démarche Eco citoyenne

A travers l’Eco raid Aventure, il y a une réelle
volonté de sensibiliser et d’éduquer les par-
ticipants au développement durable :
- En faire des acteurs du développement
durable par leur manière de vivre le sport et
également dans leur façon d’être.
- Passer d’une culture de consommation à
une culture de responsabilité pour la pro-
tection de l’environnement.
- Mieux connaitre le milieu naturel pour ne
pas l’agresser.

L’objectif de l’Eco Raid Aventure est de
s’inscrire durablement et profondément
dans une démarche Eco citoyenne.

Nos actions ont une visée clairement édu-
cative autour de la citoyenneté, du respect
et de la solidarité. Il nous parait dés lors
essentiel qu’Atlantique Aventures soit
exemplaire dans les projets qu’elle entre-
prend, en cohérence totale avec les va-
leurs qu’elle souhaite transmettre aux
jeunes.

Une aventure
personnelle et
collective

Faire l’Eco Raid Aventure,
c’est relever un défi person-
nel partagé par tous. Qu’un
jeune prenne conscience
de ses capacités, de ses
limites, de celles des autres
pour l’aider à se construire
et l’un des objectifs de ce
raid.



contacts

Le tarif :
Le montant de la participation au raid est de 225
euros par personne pour les participants et 50 euros
pour l’adulte accompagnateur et comprend :
- Les frais administratifs
- L’assurance
- l’hébergement
- la restauration
- la fourniture du matériel (VTT, Canoë, casque…)
- L’encadrement par des personnes diplômé d’Etat.

Il convient de rajouter 5 euros par personne pour
l’adhésion 2011 à l’association Atlantique Aventures
qui est obligatoire.

Nous avons fait tout notre possible pour préserver le
meilleur rapport qualité/prix.

L’Eco raid Aventure est déclaré «  séjour de vacan-
ces » au ministère de la jeunesse et des sports. Les
jeunes bénéficiant de bons vacances de la CAF pour-
ront les utiliser pour régler partie de l’inscription.

Le dossier complet d’inscription est disponible sur le
site d’Atlantique Aventures :

www.atlantique-aventures.org

L’inscription ne sera validée qu’après le versement
d’un acompte de 50 euros.

Notre nature est fragile.
C’est pourquoi nous limitons
le nombre de participants. Il
n’est pas dans notre esprit
d’emmener une foule de
concurrents, aussi respec-
tueux soient-ils, dans un
environnement qui a su

rester préservé.

Il convient donc, pour être
sûr de pouvoir participer à

l’Eco Raid Aventure, de
s’inscrire au plus tôt.

ATLANTIQUE AVENTURES

38 cours du Maréchal Foch

33000 BORDEAUX

Tél : 05 24 58 62 75

Agréments Jeunesse et Sport

33S10001

Direction / Organisation

Luc GYGI

Tél : 06 68 56 11 70

Mail : luc.gygi@free.fr

Inscription / Renseignements
structures

Jérémie SOLERE

Tél : 06 68 61 11 70

Mail : atlantiqueaventures@free.fr


